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「10本のニンジン」
水野 貴男 Mizuno Takao

（所属：嬉々!! CREATIVE）
　1982 年生まれ。強い筆圧、カラフルな色
使いと丁寧な仕事、奇抜に引かれる線で完璧
に独自の世界を築いている。強い視線の動物
や人物画が好評。カフェでは超真面目な人柄
がバリスタとしての仕事とばっちりかみ合い、
マスターに就任。曲がったことが大嫌いな人
情家。

㈱クック・チャム my mama 　
食堂「ばぁばのお昼ごはん」メンバー 
山内 康平 さん 

お客さまと接することが楽しく、やりがいに
　㈱クック・チャムは、2010年に知的障がい者を対象とした就労継続支援A型事業所㈱クッ
ク・チャム my mamaを本社隣接地に開所。惣菜加工、製造業（パン粉付け作業、コロッ
ケ成型作業、野菜下処理作業など）、農業（ハウス栽培）、「ばぁばのお昼ごはん」「新居浜市
役所地下食堂　浜食」に関する業務（施設外就労）を通して「全ての人が一生活躍できる場
を作りたい」との思いを実行している。

フロアリーダーを目指す
食堂「ばぁばのお昼ごはん」は、21年に「生涯現役の村」
創造事業「みんなの村 はま・くる」（愛媛県新居浜市）内に
「職」と「食」をテーマ創造事業としてオープンした。「生
涯現役の村」は、地域の高齢者や障がい者、そして若者な
ど誰もが役割を持って働いて生きていける村として整備を
進めている。
山内康平さんは、９時半から17時頃まで「ばぁばのお昼

ごはん」で接客・そうじ・料理の下ごしらえを担当して働
いている。知的障がいがあり、㈱クック・チャム my mama

に就職して13年目。自宅から職場の最寄り駅までは自転車
で通い、最寄り駅からは職場の送迎車で通っている。「職場
では、いろいろなお客さまと接することが楽しい」と、や
りがいを感じている。特に、学生時代の恩師や友達が食べ
に来てくれることが嬉しいと笑顔がこぼれる。
大変なことは、お昼時にお客さまが一度にたくさん来店

されて、接客に戸惑ってしまうことである。壬生川新居浜
野田線沿いにある「ばぁばのお昼ごはん」のテラスからは
瀬戸内海を一望しながら食事ができ、たくさんの観光客も
立ち寄る。山内さんはテキパキと接客をこなせるようにな
り、フロアリーダーを目指している。そして、夢はいろい
ろなところへ旅行に行くことで、海外にも行きたいと考え
ている。
家族には毎日休まず仕事に行くことを褒められている。

特に、体力がついたねと言われる。正月にはお給料で家族
におせちを買って喜ばれ、とても嬉しかったと顔をほころ
ばせる。

障がい者雇用は利益にも貢献
㈱クック・チャム my mamaの日野浩司社長は「障がい者

雇用自体が大変になってきている」という。障がい者を雇
用する企業が増えてきているからということもあるが、彼
らが働いて生きていくことを継続・実現するためには、加
齢に伴うさまざまな変化や親御さん亡き後の生活への対応
など、これから考えなくてはいけないことがたくさんある
と指摘する。
障がい者雇用は会社の利益にも貢献しており、「もう彼ら
なしでは事業は成立しません」と日野社長は語る。そのた
めにも、クック・チャム本体への一般就労を継続すること
と、彼らが働いて生きていくことを実現することが最大の
課題である。「ばぁばのお昼ごはん」は障がい者雇用の業態
モデルとして、可能性を拡げていくクック・チャムの今後
に注力していく。

「笑顔いきいき」に登場していただける方を募集しています！
自薦・他薦問いません。資格取得して良かったことや現在の
業務に生かしていること、おすすめ商品の紹介もOKです。
☜ QRコードからご連絡ください。 

惣菜管理士&デリカアドバイザーの皆さまへ 
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突
然
、 

視
覚
障
害
者
と
な
っ
た
シ
ョ
ッ
ク

　

私
は
、
㈱
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
ス
タ
イ
ル
と
い
う

会
社
を
設
立
し
、
障
害
者
の
就
職
支
援
を
し
て

い
ま
す
。
ま
ず
は
、
私
が
視
覚
障
害
者
に
な
り
、

ど
う
い
う
経
緯
で
今
に
至
っ
た
か
を
お
話
し
ま

す
。

　

法
曹
界
に
憧
れ
て
長
崎
か
ら
中
央
大
学
の
法

学
部
に
入
学
し
、
学
生
生
活
を
謳
歌
し
て
い
た

大
学
２
年
の
時
に
両
目
の
視
覚
障
害
と
な
り
ま

し
た
。
19
歳
で
既
に
緑
内
障
と
診
断
さ
れ
、
右

目
の
視
力
を
失
っ
て
い
ま
し
た
。
今
は
こ
う
し

て
皆
さ
ま
の
前
で
話
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
さ

ま
ざ
ま
な
工
夫
や
経
験
で
、
生
活
に
困
る
こ
と

は
少
な
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　

視
力
を
失
っ
た
直
後
は
、
何
も
で
き
な
く

な
っ
て
い
ま
し
た
。
歯
磨
き
が
で
き
な
い
、
ご

飯
は
箸
が
使
え
な
い
、
人
の
顔
が
わ
か
ら
な

い
、
字
も
読
め
な
い
。「
聴
覚
は
大
丈
夫
だ
か

ら
音
楽
は
楽
し
め
る
だ
ろ
う
」
と
友
人
が
ラ
ジ

カ
セ
と
Ｃ
Ｄ
を
持
っ
て
き
て
く
れ
ま
し
た
が
、

聴
き
た
い
Ｃ
Ｄ
が
選
べ
ま
せ
ん
。
ラ
ジ
カ
セ
の

ス
タ
ー
ト
ボ
タ
ン
も
押
せ
ず
、
音
楽
を
聴
く
こ

と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
当
た
り
前
に
生
活

し
て
き
た
こ
と
の
ほ
と
ん
ど
が
で
き
な
く
な

り
、
田
舎
か
ら
上
京
し
て
き
た
母
と
病
院
内
で

パラスポーツから考える共生社会
～ 2026年の障害者雇用率２.７％に備えるために～

New Year Seminar ［2025年 新春セミナー］

す
れ
違
っ
て
も
気
づ
け
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

言
葉
で
は
言
い
表
せ
な
い
の
で
す
が
、

シ
ョ
ッ
ク
で
何
を
し
て
よ
い
の
か
わ
か
ら
な

い
。
そ
し
て
、
法
律
を
学
ん
で
い
た
自
分
は
ど

う
や
っ
て
勉
強
を
続
け
て
い
く
の
か
、
大
学
は

卒
業
で
き
る
の
か
、
そ
も
そ
も
卒
業
し
た
自
分

に
居
場
所
は
あ
る
の
か
と
思
い
悩
み
ま
し
た
。

し
か
し
、
友
人
と
家
族
に
は
恵
ま
れ
ま
し
た
。

私
は
病
院
で
「
死
に
た
い
、
死
に
た
い
」
と
泣

い
て
い
ま
し
た
。
あ
る
時
、
母
に
「
死
に
た
い

な
ら
死
ん
で
い
い
よ
。
死
ぬ
な
ら
私
も
一
緒
に

死
ぬ
か
ら
」
と
言
わ
れ
ま
し
た
。
私
は
こ
の
一

言
で
目
が
覚
め
、
私
を
産
み
育
て
て
く
れ
た
母

も
同
様
に
苦
し
い
思
い
を
し
て
い
た
と
い
う
こ

と
に
や
っ
と
気
が
付
き
ま
し
た
。

　

退
院
す
る
と
、
今
度
は
歩
く
こ
と
が
で
き
ま

せ
ん
。
車
の
音
が
聞
こ
え
る
と
、
自
分
の
方
に

全
部
向
か
っ
て
く
る
よ
う
な
気
が
し
ま
し
た
。

道
路
の
凸
凹
や
ち
ょ
っ
と
し
た
傾
斜
や
段
差
も

怖
い
。
こ
の
よ
う
な
中
で
、
友
人
や
大
学
の
サ

ポ
ー
ト
を
受
け
な
が
ら
卒
業
を
目
指
し
て
い
き

ま
し
た
。
あ
る
友
達
は
、「
初
瀬
と
い
る
と
楽

し
い
か
ら
」
と
大
学
の
最
寄
り
駅
で
待
っ
て
い

て
く
れ
ま
し
た
。
朝
か
ら
夜
の
授
業
が
終
わ
る

ま
で
一
緒
に
い
て
、
送
り
迎
え
を
し
て
く
れ
る

と
い
う
生
活
を
卒
業
ま
で
の
２
年
間
付
き
添
っ

　
２
０
２
６
年
か
ら
民
間
企
業
の
障
害
者
雇
用
率
は
２・７
％
へ
と
引
き
上
げ
ら
れ
る
。

現
在
、
日
本
の
障
害
者
は
１
１
６
４
万
人
（
人
口
の
９
％
）。
共
生
社
会
に
な
り
申
請
数

は
増
え
、
障
害
者
の
人
数
は
増
加
し
て
い
る
が
、
就
業
で
き
る
人
は
す
で
に
雇
用
さ
れ

て
い
る
よ
う
な
状
況
で
あ
る
。
こ
れ
か
ら
障
害
者
の
雇
用
を
増
や
す
た
め
に
は
、
障
害

の
特
性
を
理
解
し
、
障
害
に
寄
り
添
っ
た
働
き
方
を
考
え
、
そ
れ
が
当
た
り
前
の
社
会

に
し
て
い
か
な
く
て
は
い
け
な
い
。（
25
年
賀
詞
交
歓
会 

新
春
セ
ミ
ナ
ー
よ
り
）

㈱ユニバーサルスタイル代表取締役 
日本パラリンピック委員会運営委員

初瀬 勇輔 氏   Hatsuse Yusuke

1980年生まれ。19歳で緑内障を発症して視覚障害となる。2008年、北京パラリンピック視覚障
害者柔道に出場。11年、㈱ユニバーサルスタイルを設立。障害者雇用のアドバイスや障害者に特化
した人材紹介を行っている。24年のパリパラリンピックではNHK解説者を務めた。日本パラリン
ピック委員会 運営委員・日本視覚障害者柔道連盟 会長・日本パラリンピアンズ協会 副会長。
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て
く
れ
ま
し
た
。
今
で
も
考
え
ら
れ
な
い
ほ
ど
、

い
ろ
い
ろ
な
方
々
に
支
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
と 

視
覚
障
害
者
柔
道
に
出
会
う

　

視
覚
障
害
の
自
分
は
卒
業
後
、
何
が
で
き
る

の
か
と
悩
ん
で
い
た
４
年
生
の
時
に
、
04
年
の

ア
テ
ネ
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
様
子
を
伝
え
て
く

れ
る
方
か
ら
視
覚
障
害
者
柔
道
が
あ
る
こ
と
を

知
り
ま
し
た
。
自
分
に
何
が
で
き
る
の
か
と

思
っ
て
い
た
時
で
し
た
の
で
、
高
校
ま
で
取
り

組
ん
で
い
た
柔
道
な
ら
で
き
る
か
も
し
れ
な
い

と
思
い
込
み
、
わ
ら
に
も
す
が
る
思
い
で
始
め

る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
そ
の
頃
に
は
、
何
と
か

一
人
で
外
を
歩
け
る
よ
う
に
な
り
、
買
い
物
も

で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　

そ
し
て
７
年
ぶ
り
に
道
場
に
立
っ
た
と
き
、

思
う
よ
う
に
動
け
な
い
の
で
す
が
、
体
が
覚
え

て
い
る
技
を
い
く
つ
か
出
す
こ
と
が
で
き
、
投

げ
た
り
投
げ
ら
れ
た
り
す
る
こ
と
を
も
の
す
ご

く
楽
し
め
ま
し
た
。
思
え
ば
目
が
悪
く
な
っ
て

２
年
間
、
勝
っ
た
り
負
け
た
り
誰
か
と
競
争
す

る
機
会
や
切
磋
琢
磨
す
る
機
会
が
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
。
嬉
し
い
と
か
悔
し
い
と
い
う
経
験
も

な
か
っ
た
の
で
す
。

　

道
場
の
畳
の
上
で
は
、
人
間
は
フ
ラ
ッ
ト
だ

と
気
が
付
き
ま
し
た
。
畳
は
物
理
的
に
フ
ラ
ッ

ト
で
す
が
、
心
の
面
で
も
フ
ラ
ッ
ト
だ
と
感
じ
ま

し
た
。
障
害
が
あ
っ
て
も
で
き
る
こ
と
が
あ
る

と
気
づ
か
せ
て
く
れ
た
の
は
柔
道
で
し
た
。
こ

れ
が
き
っ
か
け
と
な
り
、
就
職
活
動
や
起
業
と

い
う
能
動
的
な
行
動
に
つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す
。

　
ス
ポ
ー
ツ
を
通
し
て
仲
間
が
で
き
、
目
標
が
で

き
て
人
生
の
道
筋
が
見
え
、
自
分
を
高
め
て
い
こ

う
と
い
う
意
識
が
生
ま
れ
た
こ
と
は
非
常
に
大
き

な
こ
と
で
し
た
。
視
覚
障
害
者
に
な
っ
て
か
ら
健

常
者
と
同
等
に
話
を
す
る
と
き
は
、
常
に
ど
こ
か

で
自
分
を
卑
下
し
て
い
た
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
を
始
め
て
か
ら
は
、
強
く
な
り
た
い

と
い
う
気
持
ち
に
加
え
て
、
健
常
者
と
か
障
害

者
と
か
に
関
係
な
く
柔
道
が
で
き
る
と
い
う
こ

と
が
喜
び
に
変
わ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　

視
覚
障
害
者
柔
道
は
お
互
い
に
視
覚
に
障
害

が
あ
る
た
め
、
組
ん
だ
状
態
で
試
合
を
ス
タ
ー

ト
し
ま
す
。「
お
互
い
の
手
が
離
れ
た
ら
負
け
」

と
い
う
ル
ー
ル
以
外
は
、
健
常
者
の
ル
ー
ル
と

同
じ
で
す
。
ず
っ
と
組
ん
で
い
て
逃
げ
る
こ
と

が
許
さ
れ
な
い
の
で
、
力
が
重
要
に
な
り
ま

す
。
１
秒
で
決
着
が
つ
い
た
り
、
残
り
10
秒
で

逆
転
と
い
う
こ
と
も
起
こ
り
う
る
の
で
、
最
後

ま
で
気
を
許
せ
ま
せ
ん
。

　

柔
道
に
は
、
嘉
納
治
五
郎
先
生
の
「
精
力
善

用
自
他
共
栄
」
と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま
す
。
柔

道
で
培
っ
た
精
神
力
を
良
い
こ
と
に
用
い
る
こ

と
、
そ
し
て
自
分
と
他
人
が
共
に
栄
え
る
こ
と

は
共
生
社
会
や
イ
ン
ク
ル
ー
シ
ブ
な
社
会
に
も

つ
な
が
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。「
精
力

善
用
自
他
共
栄
」
は
、
ま
さ
に
視
覚
障
害
者
柔

道
を
表
す
言
葉
で
あ
り
、
今
の
社
会
を
表
す
言

葉
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

失
っ
た
も
の
を
数
え
る
な 

残
さ
れ
た
も
の
を
最
大
限
に
生
か
せ

　

08
年
に
は
北
京
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
出
場
す

る
こ
と
が
で
き
、
と
て
も
誇
ら
し
い
気
持
ち
に

な
り
ま
し
た
。
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
開
催
さ
れ
た

場
所
で
日
の
丸
を
背
負
っ
て
試
合
を
す
る
ん
だ

と
い
う
高
揚
感
の
も
と
、
開
会
式
で
は
10
万
人

の
拍
手
の
中
を
た
く
さ
ん
の
光
を
浴
び
な
が
ら

歩
く
と
い
う
夢
に
も
見
た
こ
と
の
な
い
経
験
を

し
ま
し
た
。
こ
の
大
会
の
閉
会
式
で
、
障
害
者

と
し
て
ど
う
生
き
る
か
と
い
う
こ
と
を
真
剣
に

考
え
ま
し
た
。

　

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
は
「
失
っ
た
も
の
を
数

え
る
な
。
残
さ
れ
た
も
の
を
最
大
限
に
生
か

せ
」
と
い
う
有
名
な
言
葉
が
あ
り
ま
す
。
パ
ラ

リ
ン
ピ
ッ
ク
を
体
現
す
る
言
葉
と
し
て
、
広
く

使
わ
れ
て
い
ま
す
。
私
に
当
て
は
め
る
と
、
視

力
・
視
野
は
失
っ
た
け
れ
ど
も
他
は
問
題
な

い
。
人
前
で
話
す
こ
と
も
で
き
る
し
、
柔
道
も

で
き
る
。
そ
う
い
う
自
分
に
、「
今
で
き
る
こ

と
に
全
力
を
傾
け
て
い
け
」
と
い
う
言
葉
だ
と

思
い
ま
す
。
人
間
は
ど
う
し
て
も
で
き
な
い
こ

と
や
無
い
も
の
に
目
を
向
け
が
ち
で
す
か
ら
、

こ
の
言
葉
は
障
害
者
・
健
常
者
に
関
係
な
く
全

て
の
人
に
当
て
は
ま
る
言
葉
だ
と
思
い
ま
す
。

　

日
本
に
戻
っ
て
か
ら
、
障
害
者
で
あ
る
自
分

が
輝
け
る
仕
事
を
探
し
、
独
立
し
て
起
業
し
ま

し
た
。
自
分
自
身
の
新
卒
時
の
就
職
活
動
で
は

１
０
０
社
以
上
に
エ
ン
ト
リ
ー
し
た
も
の
の
、

視
覚
障
害
と
い
う
こ
と
で
面
接
が
で
き
た
の
は

２
社
の
み
で
し
た
。
そ
う
い
う
経
験
が
あ
っ
た

の
で
、
障
害
者
が
企
業
に
入
社
し
て
活
躍
す
る

た
め
に
は
何
が
で
き
る
か
、
私
も
日
々
チ
ャ
レ

ン
ジ
し
て
い
ま
す
。

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
は 

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
と
同
様
の
強
化
を

受
け
ら
れ
る

　

私
が
多
大
な
影
響
を
受
け
た
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ

ク
に
つ
い
て
、
少
し
振
り
返
り
た
い
と
思
い
ま

す
。
歴
史
を
ひ
も
解
く
と
１
９
４
８
年
、
第
２

次
世
界
大
戦
で
脊
髄
損
傷
を
負
っ
た
兵
士
の
リ

ハ
ビ
リ
と
し
て
イ
ギ
リ
ス
の
病
院
で
行
わ
れ
た

ア
ー
チ
ェ
リ
ー
競
技
会
が
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の

原
点
で
す
。
今
で
は
、
参
画
地
域
１
６
０
強
、

競
技
数
は
夏
季
22
競
技
、
冬
季
６
競
技
と
広

が
っ
て
い
ま
す
。

　

パ
リ
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
日
本
選
手
団
は
41

個
の
メ
ダ
ル
を
獲
得
し
、
う
ち
金
メ
ダ
ル
は
14

個
で
東
京
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
よ
り
多
く
な
り
ま

し
た
。
強
く
な
っ
た
要
因
と
し
て
、
14
年
に
パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
厚
生
労
働
省
か
ら
文
部
科
学

省
管
轄
に
移
り
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
と
同
様
の
強

化
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
が
挙
げ

ら
れ
ま
す
。
さ
ら
に
19
年
、
ナ
シ
ョ
ナ
ル
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
に
屋
内
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

セ
ン
タ
ー
の
イ
ー
ス
ト
棟
が
オ
ー
プ
ン
し
、
障

害
者
も
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
こ
で
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
し
た
成
果
が
実
っ
た
こ
と
も
勝
因
に
あ
る
の

で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。
選
手
た
ち
の

活
躍
も
あ
り
、
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
認
知
度
は

高
ま
っ
て
試
合
へ
の
観
客
動
員
数
も
増
え
て
き

て
い
ま
す
。

日
本
の
障
害
者
は 

１
１
６
４
万
人
（
人
口
の
９
％
）

　

日
本
の
障
害
者
人
口
は
１
１
６
４
万
６
千
人

（
人
口
の
９
％
）
で
す
。
内
訳
は
身
体
障
害
者

４
２
３
万
人
、
知
的
障
害
者
１
２
６
万
８
千

人
、
精
神
障
害
者
６
１
４
万
８
千
人
で
す
〈
参

考
／
厚
生
労
働
省
「
令
和
４
年
生
活
の
し
づ
ら

さ
な
ど
に
関
す
る
調
査
」〉。
要
因
は
、
超
高
齢

社
会
に
お
け
る
加
齢
に
よ
る
障
害
の
増
加
、
発

達
障
害
の
方
が
手
帳
を
取
得
し
や
す
く
な
っ
た
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り
、
障
害
が
あ
る
こ
と
を
公
表
し
や
す
く
な
っ

た
こ
と
な
ど
が
挙
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

共
生
社
会
の
醸
成
に
よ
り
、
障
害
を
表
に
出

せ
る
よ
う
に
な
り
、
家
族
や
個
人
で
抱
え
て
い

た
障
害
を
社
会
で
共
有
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て

き
ま
し
た
。
世
界
は
と
い
う
と
、
人
口
の
15
％

の
人
が
障
害
を
抱
え
て
い
る
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
意
外
と
障
害
者
は
多
い
の
で
す
。
障
害
の

あ
る
方
が
い
る
こ
と
が
前
提
の
社
会
は
自
然
だ

と
思
い
ま
す
。
ス
ポ
ー
ツ
だ
け
に
限
ら
ず
、
障

害
の
あ
る
方
が
当
た
り
前
に
何
で
も
普
通
に
で

き
る
共
生
社
会
に
は
ま
だ
ま
だ
道
半
ば
で
す

が
、
こ
れ
か
ら
目
指
し
て
い
か
な
け
れ
ば
い
け

な
い
と
思
い
ま
す
。

　

で
は
、
何
が
普
通
の
生
活
な
の
で
し
ょ
う
か
。

例
え
ば
私
は
目
に
障
害
が
あ
る
の
で
、
腕
時
計

は
蓋
を
外
し
て
指
で
文
字
を
読
む
仕
組
み
の
も

の
を
使
用
し
ま
す
。
一
般
的
なiP

hone

や
ス
マ

ホ
で
も
振
動
や
音
声
で
時
刻
を
知
ら
せ
て
く
れ

る
機
能
が
あ
り
ま
す
。
当
然
、
人
に
聞
く
こ
と

も
で
き
ま
す
。
と
い
う
こ
と
は
、
私
に
と
っ
て

時
間
を
知
り
た
い
と
い
う
こ
と
は
障
害
に
は
な

り
ま
せ
ん
。
車
椅
子
の
方
は
近
く
に
ス
ロ
ー
プ

や
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
が
あ
っ
た
り
、
介
助
す
る
方

が
い
れ
ば
移
動
は
障
害
と
な
り
ま
せ
ん
。

　

少
し
前
ま
で
は
、
障
害
の
個
人
モ
デ
ル
・
医

療
モ
デ
ル
と
い
う
考
え
方
を
し
て
い
ま
し
た
。

目
が
悪
い
方
は
手
術
や
薬
で
目
を
治
し
て
障
害

を
無
く
し
、
車
椅
子
の
方
は
手
術
を
し
て
歩
け

る
よ
う
に
す
る
と
い
う
考
え
方
の
こ
と
で
す
。

今
は
社
会
モ
デ
ル
に
切
り
替
え
る
べ
き
だ
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
私
は
パ
ソ
コ
ン
で

デ
ー
タ
を
も
ら
え
ば
大
抵
の
こ
と
は
で
き
る
の

で
、
そ
う
い
う
情
報
の
渡
し
方
で
イ
ン
フ
ラ
を

整
え
ま
す
。
車
椅
子
の
方
に
は
、
エ
レ
ベ
ー

タ
ー
や
ス
ロ
ー
プ
を
作
り
ま
し
ょ
う
。
こ
の
よ

う
に
、
社
会
イ
ン
フ
ラ
を
変
換
す
る
こ
と
で
障

害
を
無
く
す
と
い
う
考
え
方
が
主
流
に
な
り
つ

つ
あ
り
ま
す
。
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
が
発
達
し
て
、

い
ろ
ん
な
シ
ス
テ
ム
が
変
わ
っ
た
り
ハ
ー
ド
面

が
変
わ
る
こ
と
で
障
害
が
薄
く
な
っ
て
い
く
と

思
い
ま
す
。

26
年
か
ら
障
害
者
雇
用
２
・
７
％

　

障
害
者
の
雇
用
に
つ
い
て
は
、
障
害
者
雇
用

促
進
法
で
規
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
現
在
、
民
間

企
業
は
障
害
の
あ
る
方
を
２
・
５
％
雇
用
し
な

く
て
は
い
け
ま
せ
ん
。
こ
れ
が
26
年
に
は
２
・

７
％
に
引
き
上
げ
ら
れ
る
こ
と
が
決
ま
っ
て
い

ま
す
。
人
材
不
足
に
悩
ま
さ
れ
て
い
る
企
業
が

多
い
中
、
私
は
障
害
の
あ
る
方
を
戦
力
化
す
る

こ
と
で
、
実
は
そ
の
人
材
不
足
を
補
え
る
の
で

は
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

障
害
者
が
働
き
や
す
い
職
場
に
は
、「
物

理
・
情
報
・
制
度
・
心
」
の
４
つ
の
合
理
的
配

慮
が
あ
り
ま
す
。
①
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
や
ス
ロ
ー

プ
の
設
置
な
ど
ハ
ー
ド
面
の
「
物
理
的
配
慮
」

②
音
声
ソ
フ
ト
や
手
話
通
訳
な
ど
、
ど
う
や
っ

て
情
報
を
与
え
る
か
と
い
う
「
情
報
の
配
慮
」 

③
「
制
度
の
配
慮
」
で
は
、
フ
レ
ッ
ク
ス
制
度

な
ど
を
導
入
す
る
こ
と
で
、
通
勤
時
間
に
困
難

を
抱
え
て
い
る
人
が
通
勤
し
や
す
く
な
る
と
働

く
機
会
が
増
え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
障
害
者

枠
に
ア
ス
リ
ー
ト
を
入
れ
る
と
、
職
場
環
境
が

前
向
き
に
な
り
と
て
も
良
く
な
り
ま
す
。
そ
し

て
、
④
「
心
の
配
慮
」
で
す
が
、
障
害
の
あ
る

方
の
仕
事
の
事
例
で
い
う
と
、
電
話
営
業
を
視

覚
障
害
の
方
に
お
願
い
し
て
い
る
と
い
う
ケ
ー

ス
も
あ
り
ま
す
。
し
っ
か
り
研
修
す
る
こ
と

で
、
仕
事
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
作
業

工
程
を
色
分
け
し
た
図
面
に
表
し
、
障
害
の
あ

る
方
の
み
な
ら
ず
外
国
人
の
方
に
も
配
ら
れ
て

い
る
と
い
う
企
業
も
あ
り
ま
し
た
。
そ
う
す
る

こ
と
で
現
場
は
働
き
や
す
く
な
り
ま
す
。

　

障
害
者
の
仕
事
の
作
り
方
で
は
、
細
分
化
し

て
集
約
化
す
る
方
法
が
あ
り
ま
す
。
皆
さ
ん
の

業
務
分
析
を
し
て
、
一
つ
一
つ
細
か
く
仕
事
を

区
切
っ
て
分
け
て
い
き
ま
す
。
そ
の
上
で
一
人

分
の
仕
事
を
作
っ
て
い
く
。
こ
の
よ
う
に
す
る

こ
と
で
、
障
害
の
あ
る
方
の
仕
事
が
で
き
ま
す
。

　

あ
る
ホ
テ
ル
で
は
、
銀
食
器
磨
き
は
知
的
障

害
者
に
任
せ
て
い
ま
す
と
の
こ
と
。
非
常
に
き

れ
い
に
、
熱
心
に
磨
い
て
い
る
そ
う
で
す
。
そ

の
一
方
で
、
料
理
が
で
き
る
方
は
調
理
を
、

テ
ー
ブ
ル
の
設
定
が
で
き
る
方
は
テ
ー
ブ
ル

セ
ッ
テ
ィ
ン
グ
の
仕
事
に
と
、
分
業
の
考
え
方

で
仕
事
を
回
し
て
い
る
と
の
こ
と
で
し
た
。

　

ま
た
、
現
状
ア
ウ
ト
ソ
ー
シ
ン
グ
し
て
い
る

業
務
を
社
内
の
障
害
の
あ
る
方
に
よ
っ
て
内
製

化
す
る
こ
と
で
、
キ
ャ
ッ
シ
ュ
ア
ウ
ト
を
防
止

で
き
、
情
報
保
護
に
も
効
果
が
あ
り
ま
す
。
視

覚
障
害
者
に
よ
る
マ
ッ
サ
ー
ジ
も
企
業
の
福
利

厚
生
と
し
て
お
勧
め
し
て
い
ま
す
。

　

障
害
者
雇
用
の
未
来
に
お
い
て
一
番
の
課
題

は
、
企
業
が
希
望
す
る
障
害
者
の
方
は
す
で
に

就
業
し
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
こ
れ
か
ら

の
採
用
の
主
役
は
、
重
度
の
身
体
障
害
の
方
、

採
用
し
づ
ら
い
視
覚
障
害
の
方
、
精
神
障
害
の

方
で
す
。
こ
う
し
た
状
況
の
中
で
、
ど
の
よ
う

に
採
用
し
て
い
く
の
か
が
課
題
で
す
。
採
用
し

た
ら
ど
う
す
る
の
か
、
成
長
の
た
め
の
教
育
や

キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
は
ど
う
す
る
の
か
な
ど
、
採

用
し
て
も
課
題
は
あ
り
ま
す
。

　

し
か
し
、
私
は
未
来
は
明
る
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。
障
害
者
が
会
社
に
い
る
と
、
組
織
の
人

間
関
係
が
丸
く
な
っ
て
会
社
が
良
く
な
っ
た
と

い
う
お
話
を
た
く
さ
ん
聞
き
ま
す
。

　

今
日
は
、
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
や
障
害
に
つ
い
て

話
し
な
が
ら
、
共
生
社
会
を
ど
う
や
っ
て
実
現

す
る
か
と
い
う
お
話
し
を
し
ま
し
た
。
そ
の
一

つ
が
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
あ
り
、
障
害
者
雇
用

で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
と
一
緒
に
共
生
社
会
を
実
現
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。
ご
清
聴
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

New Year Seminar ［2025年 新春セミナー］

「
障
害
」
の
表
記
に
つ
い
て
　
本
文
で
は
、
㈱
ユ

ニ
バ
ー
サ
ル
ス
タ
イ
ル
が
提
唱
す
る
「
社
会
モ

デ
ル
」
の
考
え
方
に
基
づ
き
、「
障
が
い
」
で
は

な
く
「
障
害
」
と
い
う
表
記
で
統
一
し
て
い
ま

す
。（
視
覚
障
害
者
が
読
み
上
げ
ソ
フ
ト
を
使
用

す
る
際
に
、「
障
が
い
」
を
「
さ
わ
り
が
い
」
と

読
ん
で
し
ま
う
こ
と
が
あ
る
た
め
で
す
）

jm News 2025.2.3 6



2025年５月開講 通信教育

3,434

4～5月 5～7月 8月 9月

（株）Aコープ東日本
上記企業など65社で実施中　　順不同

2F

（24年9月現在）

申込はマイページ（WEB）から

受講申込４月１日から５月31日まで



〈北海道支部〉
北海道

㈲アド・ワン
㈱九神ファームめむろ
㈱コーアファーム
㈱彩香
㈱ダイエットクック白老
㈱大果
㈱玉よし
だるま食品㈱
㈱弁釜
北海道フード㈱
㈱美奈味
ライラック・フーズ㈱
㈱ラルズ

〈東北支部〉
青森県

㈱あおもりコープフーズ
かがや食品㈱
㈱サンカツ
㈱青和食品
岩手県

㈱青三
㈱あんしん生活
㈱兼平製麺所
㈲戸塚商店
マーマフーズ㈱
宮城県

㈱海祥
㈱グリーンデリカ
㈱佐市
㈱サトー食肉サービス
シブヤ食品㈱
㈱仙水フーズ
㈱だい久製麺
㈱八葉水産

（一社）みやぎ保健企画
秋田県

㈱秋田ごはん工場
山形県

三和漬物食品㈱
㈱松川弁当店
㈱ミールサービス
福島県

内池醸造㈱
㈱グリーンフーズよしだ
㈱商工給食
㈱デリアン・クオリティー
㈱美女来
㈱フォーシーズンファクトリ

〈関東支部〉
茨城県

㈲大蔵
㈱カジマ
㈱カスミ
㈱せき
㈱ファーストフーズつくば
弥七
栃木県

遠藤食品㈱
㈱小野口商店
㈱健食
㈱マルシンフーズ
群馬県

㈱クリハラ
タマムラデリカ㈱
㈱田村屋
㈱ベイシア
㈱みまつ食品
モリヨシ㈱
宵 八久
埼玉県

アーリーフーズ㈱
㈱アイソニーフーズ
㈱あらき
㈱関越物産
㈱関東ダイエットクック
㈱コープデリフーズ
㈱草加デリカ
㈱デリモ
戸田フーズ㈱
㈱富岡食品
㈱ピックルスコーポレーション
㈱福島食品
㈱ベルク
㈱豊彩
㈱ホームデリカ
マルコーフーズ㈱
㈱武蔵野
㈱ヤオコー

千葉県
㈱エス・デリカファクトリー
㈱神田乾物
㈱グローバルフーズ
タイヘイ㈱
デリシャス・クック㈱
虎屋産業㈱
日本化工食品㈱
HIKARINIHON㈱
フジフーズ㈱
万星食品㈱
㈱若しば企画サービス
東京都

相生産業㈱
イニシオフーズ㈱
㈱エムアイフードスタイル
㈱オージーフーズ
㈱大島園
㈱大谷政吉商店
岡常商事㈱
オリジン東秀㈱
㈱韓国広場
㈱給食センター富貴
㈱銀しゃり
㈱サンデリカ
㈱JR東海リテイリング・プラス
㈱JR東日本クロスステーションフーズカンパニー
湘南食品㈱
㈱知床鮨
シントミフーズ㈱
㈱大合
㈱隆峯
㈱ちよだ鮨
㈱チルディー
デリア食品㈱
㈱東洋食品
東立商事㈱
㈱仲野水産
㈱なとりデリカ
㈱ニッセーデリカ
ビッグシェフ㈱
㈱ファーストフーズ
㈱富士商会
㈱鮒忠
プリマハム㈱
丸仙青果㈱
㈱ミート・コンパニオン
㈱ヤマヲ
㈱ヤヨイサンフーズ
㈱𠮷野家ホールディングス
㈱ヨシムラ・フード・ホールディングス
㈱よしや
㈱ランフリー
わらべや日洋食品㈱
神奈川県

㈱太堀
キンセイ食品㈱
寿食品㈱
相模フレッシュ㈱
㈱ジャンボリア
大栄フーズ㈱
トオカツフーズ㈱
㈱はなまるフードサービス
㈱美幸軒
㈱ミツハシ
利恵産業㈱
山梨県

㈱オギノ
㈱シミズフレッシュデリカ
㈱富士物産
㈱まもかーる
長野県

㈱あずみのふうず
㈱イチハラフーズ
㈱フレッシュベジ加工
㈲本郷鶏肉
㈱みすずコーポレーション
宮下製氷冷蔵㈱

〈北陸支部〉
新潟県

㈲石倉製麺所
㈱ウオロク
㈱木村食品
サトウ産業㈱
㈱佐藤食肉
㈱三幸
タカノ食品㈱
㈱ハイブリイ
原信ナルスオペレーションサービス㈱
㈱ひまわり食品
㈱マツイフーズ

New

㈲みやけ食品
富山県

アイディック㈱
㈱アルデジャパン
㈲こでら
㈱三和製玉
㈱竹勘
㈱つかもと
㈱ナプロス
菱富食品工業㈱
㈱フードシステム
㈱フクショク
北陸ミート㈱
山の季食彩工業㈱
㈱ユーキフーズ
石川県

イケウチ㈱
㈱一膳
カナカン㈱
㈱クオリティランチ
㈱スギヨ
㈱SENREI
大生食品工業㈱
㈱メルシーナガタ
㈱八幡
㈱ゆうきっちん
福井県

㈱大津屋
㈱カワグチ
フレッグ食品工業㈱

〈東海支部〉
岐阜県

㈱伊藤食品
㈱鵜舞屋
カネハチ㈲
㈱河合寿司
㈲それいゆ
中部フーズ㈱
㈱デリカスイト
㈱ながもり
㈱緑洲通商
静岡県

カネギ東海フーズ㈱
㈱こめやフードサービス
㈱タカラ・エムシー
㈱知久
㈱天神屋
㈱はまちゅう
マックスバリュ東海㈱
ヤマガタ食品㈱
㈱ヤマザキ
㈱ヤマザキフルーツ
㈱ユニデリ
㈱ユニフーズ
ヨシケイ開発㈱
愛知県

㈱あじわい亭
㈱石川屋
イチビキ㈱
㈱一富士製麺所
㈱魚初
㈲右大臣
カネハツ食品㈱
カネ美食品㈱
㈱後藤食品
㈱小松屋食品
㈱塩義
㈱シバタ
㈱松寿
㈱新川食品
杉本食肉産業㈱
㈱セキヤ食品工業
セントラル製麺㈱
㈱だるま
中部食糧㈱
ドミーデリカ㈱
㈱ファーストフーズ名古屋
㈱フジデリカ
プリムイソベン㈱
㈱まつおか
㈱まつかわ
㈲水上食品
㈱ミノカン
㈱ミノヤランチサービス
㈱矢場とんセントラルキッチン
㈱ヤマナカ
㈱ロハスフード
三重県

オーケーズデリカ㈱
㈱三水フーズ
三成食品㈱

デリカ食品㈱
丸味食品㈱
ヤマダイ食品㈱

〈関西支部〉
滋賀県

タナカフーズ㈱
㈱ベジカフーズ
㈱ベストーネ
京都府

角井食品㈱
㈱関西ダイエットクック
㈱煌
㈱柴常
㈱ノムラフーズ
㈱ピックルスコーポレーション関西
珉珉食品㈱
わらびの里㈱
大阪府

㈱アドバンス
㈱いいなダイニング
エスアールジャパン㈱
㈱MDG
合同食品㈱
ゴールドエッグ㈱
㈱崔さんのお店
三栄食品㈱
㈱サンエッセン
㈱せんにち
大起産業㈱
㈱大つる
ダイワサミット㈱
㈱田中食品興業所
㈱ナリコマフード
ニコニコのり㈱
㈱阪急デリカ
㈱ほっかほっか亭総本部
松田食品工業㈱
丸大食品㈱
㈱山福
㈱邑来食品
兵庫県

明石食品㈱
㈱今里食品
沖物産㈱
㈱関西スーパーマーケット
関東屋またの食品㈱
㈱グランドフードホール
ケンミン食品㈱
㈱合食
日高食品工業㈱
フジッコ㈱
フジッコNEWデリカ㈱
ブンセン㈱
㈱ロック・フィールド
奈良県

㈱味の大和路
大徳食品㈱
㈱奈良コープ産業
㈱フルックス
三原食品㈱
和歌山県

藤本食品㈱

〈中国四国支部〉
鳥取県

㈱さんれいフーズ
島根県

㈱出雲みらいフーズ
㈱キヌヤ
㈱大惣
岡山県

㈱魚宗フーズ
㈱セントラルフーズ
㈱つるや
㈱仁科百貨店
㈱ハートデリカ
㈱藤屋
わかば食品㈱
広島県

アステピア㈱
㈱イズミ
㈱門井商店
㈱ダイエットクックサプライ
堂本食品㈱
広島アグリフードサービス㈱
広島駅弁当㈱
㈱フジ
㈱藤三
㈱フレッシュセブン
㈱マイ・コック
㈱山豊

㈱ゆめデリカ
山口県

農水フーヅ㈱
㈱丸久
ミートセンター杉本畜産㈱

（福）緑山会
徳島県

㈲グリーンランド
四国化工機㈱
㈱徳冷
㈱マルハ物産
香川県

㈱アオヤマ
㈱フードテック
㈱藤井食品
八幡食品㈱
愛媛県

愛麺㈱
㈱クック・チャム
㈱クック・チャム四国
㈱クック・チャム my mama
四国医療サービス㈱
日本食研㈱
日本食研製造㈱
日本食研ホールディングス㈱
㈱ビージョイ
㈱フードサポート四国
高知県

旭食品㈱
㈱アピタ
㈱サニーマート
デリカサラダボーイ㈱

〈九州支部〉
福岡県

あじやエンタープライズ㈱
㈱イヌイ
㈱エル三和
オーケー食品工業㈱
㈱主計物産
㈱クックチャムプラスシー
㈱クックチャム マイシャンス
㈱セイブ
㈱ダイキョープラザ
㈱長山フーズファクトリー
㈱博多久松
㈱はたなか
㈱ピエトロ
㈱不二食
明治屋産業㈱
佐賀県

㈱九州ダイエットクック
長崎県

デリカフーズ長崎㈱
熊本県

イケダ食品㈱
㈱サン・ミールサプライ
㈱ヒライ
㈱ヒライ給食宅配サービス
ふくとく㈱
㈲マツエダフーズ
㈱めん食
大分県

㈱くらや
㈲もり商事
宮崎県

（農）香川ランチ
（社福）キャンバスの会
㈱惣栄食品
㈱一ツ葉フーズ
㈱マルイチ
ミツイシ㈱
宮崎デリカフーズ㈱
鹿児島県

㈱松栄軒
マルイ食品㈱
沖縄県

アンリッシュ食品工業㈱
㈱エスエムアイ
沖食スイハン㈱
㈱三高
㈱積徳商事

〈海外支部〉
海外
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